UITORIA, 23 Y 24 MAYO DE 2025 EREANG) LiL

Rii (884
. 22

COMPARACIf)N DE LA CONCENTRACION DE CITOCINAS EN PLASMA
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SMD MEDIANTE LA TECNICA DE LUMINEX
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En los Sindromes Mielodisplasicos, la mayoria de los estudios se centran en los progenitores
hematopoyéticos. Sin embargo, el perfil de las citocinas presentes en el plasma estd poco
estudiado. Otro problema que existe en los laboratorios es la conservacion de las muestras
congeladas. Una de las alternativas a la congelacién es la liofilizacién, una metodologia de
deshidratacion de las muestras que permite mantenerlas a temperatura ambiente durante largos
periodos de tiempo.
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INTRODUCCION

300K Solutions es una empresa que ha desarrollado una tecnologia propia, que proporciona una
herramienta para estabilizar muestras secas, combinando tecnologia en liofilizadores de precision,
con reactivos de proteccion de las muestras y formatos de viales que mantienen la trazabilidad en
los laboratorios.

Medir el perfil de citocinas de pacientes diagnosticados de Sindrome Mielodisplasico, y comparar
sus concentraciones entre el plasma almacenado a temperatura ambiente frente al plasma
congelado a -80°C.
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Fig. 1: Esquema del experimento: plasmas de sangre periférica (PB-EDTA) obtenidos de n=15 pacientes con SMD (5 pacientes SMD-
LB (bajo riesgo), 5 pacientes SMD-SA (sideroblastos en anillo) y 5 pacientes SMD-HB (alto riesga)). Centrifugacidn y separacién de 2
alicuotas de cada paciente. Liofilizacion y rehidratacién de una de las alicuotas. Realizacian de la técnica Luminex de ambas alicuotas
de plasma.

Ep. Py Exp il B LIT
De las 22 citocinas estudiadas, solo una se vio
afectada por el proceso de liofilizacién (CXCL10).

Otras 5 muestran un patron variable, ya que la °® ==
liofilizacién las preservé mejor en algunos casos y % 55 3 = =i 7
la congelacion en otros. Esta variabilidad puede
deberse a factores anteriores que afectan a la fase p_— e GuCsE i
preanalitica (extraccion de la  muestra, = . f
transporte...). - : - 7 -

*

kS

Las 16 citocinas restantes no muestran diferencias . - Z
significativas entre los dos métodos de ! , == -

aps 3 L] L - Lm L] L
estabilizacion.

Fig. 2: Variacién de la concentracion de citocinas entre el
plasma congelado vy el liofilizado.

La estabilizacién de las muestras de plasma obtenidas de sangre periférica mediante el proceso
de liofilizacion utilizado, es un procedimiento valido para su conservacion a temperatura
ambiente, permitiendo ademds su uso para el andlisis de citocinas mediante la técnica de
Luminex.

Seran necesarios nuevos estudios para determinar su estabilidad en el tiempo.

CONCLUSIONES
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