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MATERIALES Y MÉTODOS

CONCLUSIÓN
Los resultados preliminares apoyan la liofilización como una alternativa para el almacenamiento de muestras. No obstante, 

serían necesarios estudios adicionales con mayor tamaño muestral y diferentes marcadores, para validar el método.

Las muestras congeladas para IFNγ, IL-8,
TNFα e IL-10 a 1 mes y 6 meses,
presentaron concentraciones más bajas
que las liofilizadas, excepto en el caso de
IP-10 en el que los valores de
concentración tras liofilización son
significativamente menores.

Congelada vs

Liofilizada
Después de 1 mes Después de 6 meses

Diferencia de 

la media

IC 95% Limites de 

Bland –Altman

Diferencia de la 

media

95% Limites de 

Bland -Altman

IFNγ -9,2 -63,2-44,8 -31,4 -129,6-66,8

IL-8 -0,3 -4,5-3,9 -1,0 -9,5-7,5

TNFα -1,6 -18,6-15,3 -7,1 -31,5-17,2

IL-10 0,4 -2,9-3,6 2,3 -49,4-54,1

IP-10 115,6 -19,5-250,7 112,1 -71,3-295,5

Almacenamiento a TA

Donantes n=30

Edad (media): 43 años
Sexo: 15M:15H

Liofilización
n=30

Congelación -80˚C 
n=30

Descongelación
1 y 6 meses

Fresca
n=5

Reconstitución
1 y 6 meses

1ª Incubación

2ª Incubación

Detección por citometría de flujo 
en Luminex y cuantificación

IFNγ, IL-8, TNFα, IL-10 e IP-10 

PE 
Estreptav.

Ab-biot.

RESULTADOS

La concentración de IFNγ, IL-8 y TNFα, obtenida tras liofilización se asemeja más a la de las muestras frescas que las
congeladas en los dos tiempos de almacenamiento.
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INTRODUCCIÓN
Como parte de las iniciativas de mejora continua del Biobanco, y en línea
con sus objetivos de sostenibilidad y reducción del impacto ambiental, se
ha planteado la validación de métodos alternativos de almacenamiento y
envío de las muestras biológicas. Entre ellos, la liofilización destaca por
permitir la conservación a temperatura ambiente, eliminando la
necesidad de refrigeración que implica una alta vulnerabilidad ante fallos
eléctricos o mecánicos que puede comprometer irreversiblemente la
integridad de las muestras biológicas.

OBJETIVO
Evaluar la concordancia en la funcionalidad de
muestras de plasma pobre en plaquetas (PPP)
estabilizadas mediante liofilización según el
sistema de 300K Solutions en comparación con
la congelación, analizando la expresión de los
marcadores: IFNγ, IL-8, TNFα, IL-10 e IP-10 tras
1 y 6 meses de almacenamiento.
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